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FrelloSFO’s mal- og indholdsbeskrivelse udggr rammen og den falles retning for
vores paedagogiske arbejde med bgrnenes trivsel, laering og udvikling. Beskrivelsen
er et dynamisk dokument, som kort beskriver vores paedagogiske overvejelser og
refleksioner med eksempler, der er retningsgivende for det daglige paedagogiske
arbejde.

Hvem er vi?

FrelloSFO ligger i et naturskgnt omrade med mulighed for fysisk udfoldelse bade
inde og ude. | SFO’en er der pt ca. 300 bgrn. Alle bgrn har hver deres garderobe med
navn, hvor de kan have arstidens t@j og ekstra t@j. SFO’ens abningstid er mandag-
torsdag 6.15 til 16.45 og fredag 6.15-16.15. | AULA skal forzeldrene registrere
komme/gatider, sygdom og ferie. | ferieperioder kommer der en saerskilt tilmelding,
hvor man skal tilmelde sine bgrn, hvis man har brug for pasning.

Morgen SFO, som foregar i kekkenomradet i stueetagen, er et tilbud for alle de
bgrn, der er tilmeldt morgenmodulet. Vi laegger veegt pa, at bérnene har mulighed
for en rolig start pa dagen, men ogsa at der skabes et rum til de bgrn der efter en
lang nat har brug for at fa brugt deres krop fysisk inden skolestart. De stille
aktiviteter foregar i kekkenomradet mens de fysiske aktiviteter foregar i
Skovbunden. Der serveres morgenmad (havregryn og cornflakes) fra kl. 6.15 til kl.
7.30. Efter endt morgen SFO sendes/hjaelpes bgrnene videre til deres klasselokaler.

| januar maned er der et informationsmgde, hvor kommende forzeldrene har
mulighed for at besgge skolen, hvor de mgder det paedagogiske personale og far
nogle informationer om barnets skolestart. Boarnehaveklasselederne besgger
bgrnehaverne, hvor de far viden om bgrnene. Der er tilmed besggsdage pa skolen,
hvor bgrnene ser og leger i skole og SFO. De mg@der deres kommende
bgrnehaveklasseledere, paedagoger, klassekammerater og ser skolens og SFO’ens
fysiske rammer. 0.3rgang er adskilt fra den gvrige SFO fra skolestart og til og med
uge 41. Dette ger vi for at skabe en start for bade bgrn og voksne med fokus pa
tryghed og relationer.



3. drgang har separate lokaler kun for 3. argang. Her er der mulighed for at lave
aktiviteter kun henvendt til 3. argang. Dette gor vi for at bibeholde interessen for
faellesskabet i SFO for argangen og lyse pa dette via bgrnenes medbestemmelse.

Fritidspaedagogik og veerdier

FrelloSFO er et rart sted at vaere for bgrn og voksne og et sted, hvor glaade og humor
er en vigtig det af hverdagen. Her skal paedagoger, leerere og andre fagpersoner
indgd i et ligeveerdigt samarbejde, der sikrer faelles fokus pa barnets udvikling og
trivsel. Vi har fokus p3, at b@rnene gar igennem en dannelsesproces, hvor de
udvikler forskellige faerdigheder, sdsom talmodighed, forstaelse, respekt og
selvstaendighed. Vi gnsker at skabe rammer, der fremmer bgrnenes udvikling af
venskaber og feellesskaber, hvor der er tid og rum til fordybelse i leg, samt udfolde
sig kreativt. Det er vigtigt, at bgrnene har mulighed for at veere aktive,
undersggende og medbestemmende i samvaer med andre bgrn og voksne. SFO’en
skal som laerings- og udviklingsrum give mulighed for at eksperimentere, raeesonnere,
bruge nysgerrigheden og preve sig selv af.

FrelloSFO har fglgende fem fokuspunkter

« Almen dannelse

Bornene far ejerskab og tager ansvar for omgivelserne, sig selv og
andre. Bgrnene bliver livsduelige, og laerer at tackle medgang og
modgang.

« Selvstaendighed/robusthed
Bérnene udvikler evnen til at kunne taenke, fgle og handle ud fra egne
kompetencer og derved tilegne sig egne erfaringer.

« Alsidig udvikling.
Vi tilbyder alsidige aktiviteter, hvor bgrnene kan vealge til og fra efter lyst
og behov. Ved hjzlp af arshjulene sikrer vi alderssvarende tilbud til alle



bgrn. SFO’en giver gennem de paedagogisk tilrettelagte aktiviteter bgrnene
medbestemmelse, oplevelser og udfordringer, som inkluderer, stimulerer,
udfordrer og udvikler bgrnenes evner og kompetencer.

« Relationer.
Barnene tilegner sig evnen til at danne relationer til bade bgrn og voksne,
samt evnen til at bega sig i forskellige sociale faellesskaber.

o Tryghed
Bgrnene har oftest kendte og gennemgaende voksne dagen igennem.

Sammen med de ovennaevnte fokuspunkter har vi 6 kompetencer, som er
vaerdiskabende for SFO’en og hvor indholdet er et styrende element for
skolefritidsordningernes paedagogik.



1. Social kompetence

YET

Fordi

SFO hj=lper bgrnene med at udvikle
og vedligeholde venskaber og stgtter
bgrnene i at respektere forskellige
opfattelser.

Bgrn skal opleve, at det at have
venskaber, har stor vaerdi for ens liv. Det
er legalt at vaere uenige, og konflikter
l@ses gennem dialog og abenhed.

SFO giver mulighed for, at bgrnene
far medbestemmelse og leerer
medansvar.

B@rn skal vide, at de er veerdifulde og har
meninger og initiativer, som andre ogsa
kan have gavn af. Med dette fglger der
ansvar for sig selv og andre.

SFO medvirker til, at bgrnene
udvikler tolerance, empati og
forstaelse for hinandens
forskelligheder.

Barn mgder forskellige normer og
vaerdier hos andre. De lzerer, at
faellesskaber rummer forskelligheder, og
at forskelligheder kan veere berigende.

2. Personlig kompetence

Mal

SFO stgtter det enkelte barns
udvikling af selvveerd og selvtillid.

Fordi

Udvikling af selvveerd og selvtillid er
fundamentet for at kunne mestre eget liv
positivt i fremtiden. Bgrn skal opleve at
veere betydningsfulde personer i
faellesskabet og have oplevelser af
succes.




SFO giver plads til, at b@rnene Barn skal laere at se og forsta sociale
udvikler sig til selvstaendige individer | samspil, herunder konflikter, og

og er medspillere i et forpligtende derigennem blive bevidste om, at det er
faellesskab. ens egen aktive handling, der skaber
forandring.

SFO understgtter bgrnenes mulighed | Bgrn bliver igennem dette i stand til at
for at udvikle selvindsigt og agere i mangfoldige relationer og
oplevelsen af at vaere en del af et komplekse sammenhange.
demokratisk samfund.

3.Kropslig kompetence

(VE Fordi
SFO giver bgrnene mulighed for B@rns motoriske udvikling medvirker til
oplevelser med bevaegelse og udvikling af selvveerd, lzering og sociale
understgtter gleeden ved at bevaege | fxllesskaber.
sig.
SFO stgtter bgrnene i at fa en Bgrn skal afpr@gve egne graenser i trygge
fornemmelse af egen krop og rammer og leere at bevare fatningen i
formaen. pressede situationer.
SFO skaber rum for, at bgrnene kan B@rn udvikler sig motorisk gennem aktive
udtrykke sig gennem bevaegelse bade | og skabende aktiviteter.
ude og inde.




4.Sproglig kompetence

Mal Fordi

SFO har fokus pa bgrnenes sproglige | Sprog og begrebsforstaelse er en
og begrebsmaessige udvikling. forudsaetning for, at bgrn kan udtrykke
sig og forsta andre.

SFO styrker bgrnene i tale, dialog og | Gennem kommunikation lzerer bgrn at

sprogets forskellige udtrykke fglelser og behov. De lerer at

anvendelsesformer. bruge sproget i forskellige
sammenhange.

SFO giver bgrnene mulighed for at Barn skal have forstaelse for, at sprog

leere at kommunikere pa forskellige ogsa handler om kropsudtryk, mimik,

mader. tonefald, stemning og at lytte.

5. Naturfaglig kompetence

Mal Fordi

SFO giver bgrnene mulighed for at ga | Bgrn undres i naturen. Gennem

pa opdagelse i naturen. fordybelse gges forstaelsen for natur og
naturens betydning for menneskers
livsvilkar.




SFO lzerer bgrnene at vise respekt og | Bgrn skal vide, hvordan man tager vare

tage hensyn til naturen. pa naturen og udviser respekt herfor.

SFO giver bgrnene adgang til at Gennem leg og oplevelser i naturen,

udforske dyre — og planteliv. bliver bgrn gjort bekendte med dyr og
planter.

SFO har fokus pa, at bgrnene leerer at | Bgrn udvikler derigennem
tage ansvar for at klaede sig pa efter | kropsbevidsthed og selvstaendighed.
vejret.

6. Kulturel kompetence

Mal Fordi

SFO giver rum og plads til, at bgrnene | Gennem den frie leg udvikles fantasi og
oplever sig som en del af et kulturelt | bgrn overleverer kultur til hinanden.
faellesskab.

SFO formidler viden om kulturelle B@rn opnar forstaelse for forskellighed og
forhold, traditioner, levemader og mangfoldighed.

udtryksformer.

SFO giver bgrnene mulighed for at B@rn udvikler kreativitet og styrker evnen
undersgge, eksperimentere og til at udtrykke sig pa forskellig vis
udtrykke sig gennem forskellige gennem bevaegelse, aktiviteter og sprog -
kropslige, sproglige og kreative bade alene og sammen med andre.

udtryksformer.




SFO har fokus pa, at bgrnekultur Bade bgrn og voksne er med til at skabe
opstar, nar bgrn og voksne skaber en | den falles kultur i SFO’en.
kultur sammen.

Arshjul

Kommer senere

Multimediepolitik

FrelloSFO har en multimediepolitik hvori vi har beskrevet brugen af medier i SFO og
de padagogiske overvejelser herfor.

Samarbejdet mellem SFO og skole

Samarbejde mellem SFO og skole er med til at skabe de bedst mulige vilkar for
bgrnenes udvikling. Gennem samarbejdet er vi med til at styrke og skabe en bedre
sammenhang i bgrnenes hverdag. Peedagoger og laerere har hver deres uddannelse,
og ved at drage nytte af hinandens styrker og kompetencer, kan vi bedre supplere
hinanden, og na rundt om hele barnet. Vi kan teenke trivsel og laering i faellesskab for
at skabe de bedst mulige vilkar for bgrnenes samlede udvikling i bade SFO og skole.

Vi veegter foraeldresamarbejdet hgjt og vi synes, at det er vigtigt, at foreeldrene har
oplevelsen af, at de altid har mulighed for at komme i dialog med en voksen fra
SFQO’en. Flere bgrn gar selv hjem, og derfor har vi foraeldrekaffe 1 gang om
maneden, hvor vi inviterer foraeldrene indenfor, sa bgrnene kan vise, hvad de laver i
SFO’en.



Find flere oplysninger om FrelloSFO pa skolens

hjemmeside frelloskolen.dk



